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Сегодня в номере: 
    Когда ребенок плохо запоминает слова или новые 

правила, у него снижается успеваемость и падает са-

мооценка. Память и внимание у детей развиты по-

разному, некоторым детям нужна помощь для того, 

чтобы выучить иностранные слова или подготовиться к 

диктанту. Для того чтобы школьная неуспешность не 

влияла на самооценку ребенка, его нужно обучить при-

емам и способам, которые помогут запомнить текст 

или даты быстро и весело. 

 
   При упоминании орфограммы -н- в разных частях 

речи сводит зубы, а пунктуационные правила выбивают 

почву из-под ног? Ребенок ночами зубрит теорию, а к 

утру забывает? Ситуация знакома многим родителям. 

Что же делать и как помочь? В этом номере попробуем 

решить эту проблему. 
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Для родителей 

Почему ребенок плохо запоминает  

информацию? 

   Школьники, а в особенности старшеклассники, сейчас силь-

но перегружены: школьные предметы, домашние задания, 

кружки, репетиторы… Буквально на каждом шагу ребенок стал-

кивается с новыми знаниями, и вместить все в голове просто 

невозможно. Чтобы поддерживать работоспособность, мозг вы-

нужден «стирать» часть информации из памяти. В результате, 

в голове остается только самое яркое и значимое. 

  

    Представим себе типичную ситуацию. Прошел урок (до-

вольно скучный), а на перемене дети делятся тем, что им ин-

тересно. Что запомнится лучше без специальных усилий: 

смешное видео от одноклассника или правило из учебни-

ка? Понятное дело, видео. Оно ―прикольное‖, да еще и повод 

пообщаться с другом. 

    Но правило запомнить все-таки надо! Как? Сделать так, 

чтобы сам процесс запоминания был максимально нескучным, 

а результат появлялся быстро. 
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Как выучить правило 
    Чтобы выучить, что то наизусть, надо понять какой вид 

памяти у преобладает у ребенка: зрительная, слуховая или 

кинетическая. Для этого придется испытать все способы и 

определится, что подходит именно вашему ребенку. 

   Итак, рассмотрим первую ситуацию: вам задали выучить 

правило по русскому языку: 

  Корень это главная значимая часть 

слова, в которой заключено лекси-

ческое значение слова, общее зна-

чение всех родственных (однокорен-

ных) слов.  

 

1.     Вам надо наглядно показать и объяснить, что такое ко-

рень. Например, слово чудесный. Объясняем ребенку: подби-

раем похожие слова. 

   Какая у этих слов одинаковая, общая часть? Общая часть у 

этих слов – чуд -, значит это корень слова. Обрати внимание, 

что корень – чуд -, это только часть слова. Остается часть по-

сле корня, бывает и до корня. Корень в слове обозначается 

дугой. 

2.     Теперь сформируем правило своими словами (потому 

что в отличи от стихотворения, в правиле главное понять 

смысл). Ну, например: 

Корень это главная часть слова, которая содержит в себе об-

щее лексическое значение для всех однокоренных слов. 

3.     Пусть ребенок сам перепишет правило в сокращении на 

листочек и прочитает. Может он уже запомнил? Если нет, 

двигаемся дальше. 



6 
 

4.     Давайте, заменим 

слова на рисунки или 

знаки, как бы зашифруем 

или закодируем. Лучше, 

если вы заменяете слова 

на картинки, вместе с ре-

бенком, потому что свои 

собственные ассоциации, 

т.е. то, что ребенок при-

думал сам, он запомнит 

лучше и быстрее.  

 5.     Часто случается такое, что первую часть правила ре-

бенок хорошо помнит, а как к другой части перейти, все вре-

мя забывает. Т.е. западает какое то связующее 

во.  Например, ребенок вам быстро говорит: «Корень это 

главная часть слова, которая….», дальше вы ему подсказывае-

те слово «содержит», и он дальше продолжает с легкостью. В 

этом случае можно применить цветотехнику и выделить это 

слово ярким маркером. 

    Изучайте правило в тишине, с примерами и иллюстрация-

ми. Недостаточно сказать ребенку «ча — ща пиши с буквой 

а». Приведите слова-примеры: чаща, щавель, чайник. По-

просите ребенка проговорить слова к этому правилу по бук-

вам. Распечатайте и разместите плакат с правилами у ребенка 

над рабочим местом. 

   Понимание. Попросите ребенка придумать слова на изуча-

емое правило и проговорить по буквам. 

    Практика. Подготовьте ряд заданий на правило и попро-

сите ребенка выполнить их. 
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   Чтобы школьнику было легче запоминать и понимать пра-

вила, используйте метод мнемоники.Так же хорошо помогают 

таблицы и схемы с примерами. Нарисуйте вместе с ребенком 

плакаты или возьмите готовые из интернета, развесьте их над 

рабочим местом ребенка. Когда школьнику станет не понятно 

или сложно, он обратится к таблицам, как к справочному ма-

териалу. 

 

Как запомнить исключения из правил 
    Правило - полбеды. Но на одно правило порой приходит-

ся несколько исключений. Как их запомнить? Способ есть! 

Рассмотрим его на примере слов-исключений из правила 

написания -н- в прилагательных с суффиксом -ан-/-ян-.  

Как звучит правило: 

«В прилагательных с суффиксом -ан-/-ян- пишется одна -н-

, кроме слов стеклянный, оловянный, деревянный».  

Как запомнить?  

1. Подбираем ассоциации для каждого слова: стеклянный – 

окно; оловянный – цветочный горшок; деревянный – под-

оконник.  

2. Придумываем из по-

лучившихся образов пред-

ложение: «У стеклянного 

окна с деревянным под-

оконником стоит оловян-

ный цветочный горшок».  

3. Запоминаем!  

  
    Яркие, хорошо знако-

мые образы не только об-
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легчат процесс запоминания правила, но и сделают его не-

обычным, интересным, а интерес к обучению – главный ключ 

к успеху. Также имеет смысл применять специальные мнемо-

технические приемы, если нужно запомнить ряды чисел или 

даты. 

 

Как запомнить словарные слова 

   Учителя советуют работать с трудными и словарными 

словами, используя следующую схему из 6 этапов: 

1. Прочитать слово. Важно: даже если ребенок читает хо-

рошо, читать нужно медленно и по слогам. 

2. Составить слово при помощи букв магнитного алфавита 

или вырезанных из картона. Главное, чтобы ребенок соста-

вил слово сам и потрогал каждую букву. 

3.  Разделить слово на слоги, посчитать сколько в нем глас-

ных и согласных букв. 

4. Найти букву, которая вызывает затруднение (ошибку) и вы-

делить ее цветом, размером. 

5. Придумать предложение со словом или загадку к нему. 

 Записать слово несколько раз, меняя его в падеже, числе, 

лице. При этом ребенок обязательно проговаривает все в 

слух. 

    Метод хороший, но это не значит, что он подходит всем 

детям без исключения. А иногда слово попадается особенно 

сложное, такое, что ребенок и прочитал, и написал, и 

разобрал, а потом все равно совершает в нем ошибку. Для 

таких случаев существует немало методик и игр на словар-

ные слова. 

 

 

https://roditeli.maximumtest.ru/cards/5-mnemotekhnicheskikh-priemov-kak-zapominat-dati-chisla-i-slova
https://roditeli.maximumtest.ru/cards/5-mnemotekhnicheskikh-priemov-kak-zapominat-dati-chisla-i-slova
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Игры для запоминания словарных слов 

Игра «Беглая гласная» 

   Подготовьте для ребенка карточки со словами, которые 

он изучал на днях. В словах исключаем все гласные буквы: 

клндрь — календарь, мрквь — морковь, кржв — кружево. 

Возможно подчеркнуть места, где пропущены буквы. Задача 

ребенка отгадать слово и написать его правильно. 

Картинки — ассоциации 

    Игра подойдет для творческих детей, которые любят ри-

совать. Суть метода: в проблемном слове, которое никак не 

запоминается, разрисовать «опасную» букву. Если ребенок 

пишет «сАбака», то нарисуйте букве «о» ушки, носик и 

глазки. Создавайте такие картинки-слова и развешивайте их 

в комнате ребенка как в галерее. Пусть они будут перед 

глазами художника. 

Ассоциации и созвучия 

   Чем-то этот метод напоминает заучивание иностранных 

слов. Метод заключается в том, что вы либо придумываете 

к слову ассоциацию «кАпуста — зАяц» или разбиваете сло-

во на созвучие: лягушка — ляг у ушка. Главное в игре: ре-

бенок должен придумать свои ассоциации и созвучия, по-

нятные ему. Этот метод — как личный шифровальный код: 

ключ только у тебя. 

Кроссворд, ребус 

   Игру можно взять в 

свободном доступе в 

интернете или же со-

ставить свой вариант 
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для ребенка. В дальнейшем игру можно усложнить: попро-

сить ребенка самостоятельно сделать кроссворд для родите-

лей или друзей.  

Игра «Корректор» 

    Тут ребенку предлагаются заранее не правильно напи-

санные слова. Задача школьника найти и исправить ошибку. 

Мнемоника 

   Метод, при котором так же задействуется ассоциативный 

ряд. Это могут быть картинки, четверостишия, слова. 

Например, «ж, ш, ч, щ, пиши с буквами и, у, а» - суще-

ствуют слова — исключения: жюри, брошюра, парашют. 

Воспользовавшись мнемоникой, можно запомнить слова в 

картинке или фразе: С парашютом на голову жюри сброси-

ли брошюру. Мнемоника отлично подходит для запомина-

ния словарных слов, слов — исключений, правил русского 

языка. 
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Книги для изучения грамматики 

  Безусловно полезными для развития грамотности ребенка 

будут современные иллюстрированные книги: 

 Е.А. Лисовская, «Узелки на память или мнемонические 

способы изучения орфографии». Правила русского языка, 

примеры в картинках и фразах для запоминания — книга, 

которая пригодится для занятий с детьми младших и сред-

них классов. 

 Н.Л. Герасимович, «Все правила по русскому языку» — 

цветной иллюстрированный справочник, в котором собраны 

все правила русского языка для учеников 1 - 4 классов. Иг-

ровая форма подачи материала поможет маленьким учени-

кам запомнить даже самые сложные правила. 

 С.Г. Батырева, «Правила русского языка для начальной 

школы». В книге представлены правила в виде ярких карти-

нок, схем и таблиц. После изучения правила, ребенку да-

ются задания для отработки полученных знаний. 

 Ф. Алексеев, «Русский язык для детей. Большой самоучи-

тель» — иллюстрированный сборник правил русского языка 

для учеников младших классов с подробными объяснениями 

и примерами. Книга также включает в себя орфографиче-

ский и орфоэпический словари. 
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Для детей и родителей 

Правила по русскому языку в схемах 
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ИМЕНА СУЩЕСТВИТЕЛЬНЫЕ С ШИПЯЩИМ НА КОНЦЕ 

   У сущест вит ельных какого рода после шипящего на 

конце слова надо писат ь мягкий знак? В каких словах 

парный согласный т ребует  проверки? 

 

 

 

 

 

 

 

 

    По горизонтали: 2. Небольшая костистая речная рыба семейства 

окуневых с колючими плавниками. 3. Ребенок, маленький маль-

чик. 5. Продолжительность деятельности в какой-нибудь обла-

сти. 6. Состязание в спортивной игре. 8. Горький вкус. 9. В старину: 

большая свеча, факел. 12. Середина ночи. 13. Ночная птица из отряда 

сов. 

   По вертикали: 1. Беспорядок, путаница. 3. Оптическое явление – 

появление в атмосфере мнимых изображений отдаленных предме-

тов. 4. Легкая постройка из жердей, покрытых ветками, соломой, тра-

вой. 5. Работник, который сторожит, охраняет что-

нибудь. 7. Изображение чего-нибудь линиями на плоскости. 8. Птица 

семейства врановых с черным, отливающим в блеск оперени-

ем. 10. Ерунда, нелепость. 11. Травянистое растение семейства ли-

лейных с душистыми мелкими белыми цветками в форме колокольчи-

ков. 
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ПАРНЫЕ СОГЛАСНЫЕ 

     К данным словам подберит е ант онимы с парным соглас-

ным в корне. В каких словах парный согласный проверяет ся 

пут ем изменения формы слова, а в каких пут ем подбора род-

ст венного слова? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По горизонтали: 

2. Потеря. 5. Вечность. 6. Отлив. 8. Ответ. 10. Сумерки. 12. Тень. 13

. Выход. 16. Старт. 20. Плач. 21. Взлет. 22. Безвкусица. 23. Бестактн

ость. 24. Безделье. 25. Храбрец. 

По вертикали: 
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1. Преступление. 3. Вверх. 4. Трагедия. 6. Минус. 7. Друг. 8. Польза

. 9. Гордость. 11. Быль. 14. Гулливер. 15. Отвращение. 17. Крик. 18. 

Голова. 19. Восход. 20. Жара. 

От вет ы 

ИМЕНА СУЩЕСТВИТЕЛЬНЫЕ С ШИПЯЩИМ НА КОНЦЕ 

По горизонт али: 

2. Ерш. 3. Малыш. 5. Ст аж. 6. Мат ч. 8. Горечь. 9. Свет оч. 12. Полночь. 13. Сыч. 

По верт икали: 1. Ералаш. 3. Мираж. 4. Шалаш. 5. Ст орож. 7. Черт еж. 8. Грач. 10. 

Чушь. 11. Ландыш. 

ПАРНЫЕ СОГЛАСНЫЕ 

По горизонтали: 2. Находка. 5. Миг. 6. При-

лив. 8. Вопрос. 10. Рассвет. 12. Свет. 13. Вход. 16. Финиш. 20. Хохот. 21. Посадка. 2

2. Вкус. 23. Такт. 24. Труд. 25. Трус. 

По вертикали: 

1. Подвиг. 3. Вниз. 4. Фарс. 6. Плюс. 7. Враг. 8. Вред. 9. Стыд. 11. Сказка. 14. Лилип

ут. 15. Восторг. 17. Шепот. 18. Хвост. 19. Закат. 20. Холод. 

 


