
 

 

Утверждаю 

Директор школы  _________ С.И. Бударин 

 

 

План работы летнего оздоровительного лагеря « Юные защитники» 

с дневным пребыванием детей 

№ 

п/п 

Дата Наименование мероприятия  Форма проведения 

1 Станция 

«Военное 

прошлое» 

28.05.2025 

1.Открытие лагеря. Линейка. Поднятие флага РФ. Исполнение гимна РФ. 

2.Инструктаж «ПП и ТБ детей в летнем оздоровительном лагере» 

3. Шоу-тайм « Фокусы» 

4. «Отправление в военное прошлое» 

5. Оформление отрядного уголка 

6. Занятия по интересам 

 

Беседа 

Квест 

Игра 

2 Станция 

«Наследники 

Победы» 

29.05 

1. Минутка здоровья 

2. Викторина « Герои и полководцы» 

3.Беседа по охране  труда  при проведении  прогулок, туристических походов, 

экскурсий. 

4. Летний пейзаж. Рисование на тему « В летнем лесу» 

5. Конкурс рисунков «Никто не забыт, ничто не забыто» 

6. Работа над проектом « Города-герои» 

Зарядка 

Викторина 

Беседа 

Конкурс 

 

3 Станция 

  «Город – 

герой – 

Москва» 

30.05 

1. Минутка здоровья 

2. Познавательная беседа « Герои СВО, живущие  снами рядом» 

3.Правила безопасности при проведении спортивных мероприятий. 

4. Видео-презентация «Город – Москва» 

5. Всероссийский урок мужества « Судьбы детей в годы Великой Отечественной 

войны»   

6. Эстафеты на свежем воздухе 

Зарядка 

беседа 

Презентация 

Беседа 

 



7.  Занятие по интересам 

4 Станция 
«Памяти и 

Долга» 

 02.06 

1. Минутка здоровья 

2. « Моё счастливое детство» (в рамках Дня Зашиты детей и летней оздоровительной 

кампании) (ДК Канищево) 

3 «Не забыть нам этой даты!» 

4.Правила дорожно-транспортной безопасности. 

5. Историческая викторина «Колесо истории» 

6.Работа над проектом « Города-герои» 

7. Занятие по интересам 

Зарядка 

Игровая программа 

Беседа, видео 

Викторина 

Презентация 

 

5 Станция 
«Город – герой 

– Севастополь» 

03.06 

1.Минутка здоровья 

2. « Первая помощь» (мероприятие проводит команда местного отделения «Движения 

Первых») 

3. Видео-презентация «Город – Севастополь» 

4. Спортивное мероприятие «Быстрее, выше, сильнее!»  

5. Мастер - класс «Белая березка» в рамках народного праздника « Троица» и 

мероприятий по культурной адаптации мигрантов и взаимодействию с местными 

национально-культурными автономиями ( ДК Канищево) 

6. Мастер -класс « Через творчество к единству» (изготовление поделок) -ДК 

Канищево 

7 Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе 

Зарядка 

Квест 

Видео - презентация 

Весёлые старты 

Мастер -класс 

6 Станция 
«Город – герой 

– Ленинград» 

04.06. 

1. Минутка здоровья 

2. Экскурсия в Краеведческий музей г. Калуги 

3. Видео-презентация «Город – Ленинград» 

4.Правила безопасности на реке и водоёмах. 

5. Игры на свежем воздухе: «Ревущий мотор», «Разведчик» (развитие координации) 

6. Просмотр мультфильма 

Зарядка 

экскурсия 

Квест 

Видео - презентация 

Игра 

Игра 

7 Станция 
«Город – герой 

– Сталинград» 

05.06 

1. Минутка здоровья 

2. « В гостях у лесного царя Берендея» в рамках Всемирного дня окружающей среды и 

летней оздоровительной кампании (ДК Канищево) 

3. Видео-презентация «Город – Сталинград» 

4. Игра «ЗОЖик» 

5.Работа над проектом « Города -герои»  

Зарядка 

Игровая театрализованная 

программа 

Видео - презентация 

Игра 

 



6. Занятие по интересам 

8 Станция 
«Город – герой 

– 

Новороссийск» 

06.06 

1. Минутка здоровья 

2. Арт-театр « Иллюзион» 

3. Видео-презентация «Город – Новороссийск» 

4.Правила пожарной безопасности. 

5. « Что за прелесть эти сказки» (викторина по сказкам А.С. Пушкина) 

6. Час краеведения о Полотняном заводе 

7. Занятие по интересам  

Зарядка 

Театрализованное представление 

Видео - презентация 

Видео 

 

9 Станция 
«Город – герой 

– Мурманск» 

09.06 

1. Минутка здоровья 

2. Познавательная игра « Герои нашего времени- герои России» 

3. Презентация «Город – Мурманск» 

4. Просмотр мультфильма на военную тематику 

5. Занятие по интересам 

Зарядка 

Познавательная игра 

Презентация 

Видео 

10 Станция 
«Город – герой 

– Одесса» 

10.06 

1. Минутка здоровья 

2. Мастер -класс от « Персея» (школа каратэ) 

3. Видео-презентация «Город – Одесса» 

4.Презентация по профилактике негативных ситуаций во дворе, на улице, дома, в 

общественных местах. 

5. Шашечный турнир  

6. Занятие по интересам 

Зарядка 

Мастер-класс 

Видео - презентация 

Презентация 

 

Конкурс 

 

11 Станция 
«Город – герой 

– Тула» 

11.06 

1. Минутка здоровья 

2. «Безопасное лето» в рамках летней оздоровительной кампании (ДК Канищево) 

3. Видео-презентация «Город – Тула» 

4. Акция « Российский триколор» (ленты триколор и листовки)(В рамках Дня России) 

5.Инструктаж «О правилах поведения на игровых площадках» 

6. Виртуальная экскурсия «Малая земля – священная земля»  

7. Занятие по интересам 

 

Зарядка 

Информационный час 

Видео - презентация 

 

Презентация 

 

 



12 Станция 
«Город – герой 

– Керчь» 

16.06 

1. Минутка здоровья 

2. Спортивно -развлекательное мероприятие « Богатырская застава» 

3. Видео-презентация «Город – Керчь» 

4. Всероссийская интеллектуальная игра РИСК « Они спасают жизни» (о подвигах 

медицинских работников в годы ВОВ и в современном мире) 

5.Инструктаж «Правила поведения на дороге» 

6. Конкурс рисунков на асфальте « Пусть всегда будет мир на земле!»  

7. Занятие по интересам 

Зарядка 

Спортивное мероприятие 

Видео - презентация 

Интеллектуальная игра 

Конкурс 

 

13 Станция 
«Город – герой 

– Киев» 

17.06 

1. Минутка здоровья 

2. Диско-лето. Танцевальная игровая программа 

3. Видео-презентация «Город – Киев» 

4.Правила личной гигиены воспитанников лагеря. 

5. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе 

Зарядка 

Игровая программа 

Видео - презентация 

Видео 

Игра 

14 Станция 
«Город – герой 

– Минск» 

18.06 

1. Минутка здоровья 

2. Экскурсия в Дом мастеров (Калуга) 

3. Видео-презентация «Город – Минск» 

4. Конкурс рисунков «Никто не забыт, ничто не забыто» 

5.Беседа «Если хочешь быть здоровым, закаляйся!»  

6. Игры на свежем воздухе 

Зарядка 

экскурсия 

Видео - презентация 

Игра 

Конкурс 

Игры 

15 Станция 
«Город – герой 

– Смоленск» 

19.06 

1. Минутка здоровья 

2. Интеллектуально-станционная игра, приуроченная к 80-ой годовщине Победы в 

Великой Отечественной войне (команда « Движение Первых») 

3. Видео-презентация «Город – Смоленск» 

4. Весёлые старты «Здоров будешь – все добудешь!» 

5.Правила поведения в лесу.  

6. Игровая программа « Детектив -Шоу» (ДК Канищево) 

Зарядка 

Квест 

Видео - презентация 

Весёлые старты 

Квест 

 

16 Станция 
«Город – герой 

– Брестская 

крепость» 

20.06 

1. Минутка здоровья 

2. Посещение братской могилы 

3. Всероссийский урок « Первый день войны»  

4. Конкурс рисунков «Город-герой». Конкурс чтецов « Эхо войны» 

5. Международная акция « Свеча памяти» 

6. Концерт -реквием « Ваш подвиг жив, неповторим и вечен!» (ДК Канищево) 

7. Игры на свежем воздухе 

Зарядка 

Квест 

Видео - презентация 

Конкурс 

Концерт -реквием 

 



17 Станция 
«Пионеры - 

герои» 

23.06 

1. Минутка здоровья 

2. Арт-театр « Вовка в Тридевятом царстве» 

3. Видео-презентация «Пионеры - герои» 

4.Презентация по правилам электробезопасности. 

5. Просмотр мультфильма 

Зарядка 

Театрализованное представление 

Видео - презентация 

Презентация 

 

 

18 24.06 1. Минутка здоровья 

2. Поездка в ТЮЗ 

3. Виртуальная экскурсия в Храм Боевой славы (Кубинка). « Дорога Памяти» 

4. Викторина « Что я знаю о Защитниках Отечества?» 

5. Подвижные игры на свежем воздухе. 

6. Занятия по интересам 

Зарядка 

Театральное представление 

Видео - презентация 

Презентация 

Викторина  

Игра 

 

19 Станция 

«Мира и 

Толерантности» 

 

 

25.06 

1. Минутка здоровья 

2. Арт-театр « Баба Яга в городе» (ПДД) 

3. Видео-экскурсия « Заповедные тропинки» 

4. Мастер - класс  « Голубь мира» 

5. Подвижные игры на свежем воздухе, эстафеты 

6. Занятия по интересам 

Зарядка 

Театрализованное представление 

Видео - презентация 

Презентация 

Мастер-класс 

Игры 

 

20 Станция  

« Мира и 

Добра» 

 

 

26.06 

1. Минутка здоровья 

2.Беседа «День мирного использования ядерной энергии» 

АЭС в г Обнинск (видеоролик) 

3. Музыкальный час « Песни военных лет» 

4. Время почитать! (чтение произведений о детях в годы ВОВ) 

5. Игры на свежем водухе 

6. Занятия по интересам 

Зарядка 

 

Квест 

 

Видео - презентация 

Презентация 

 

 

21 Станция 
«Победа!» 

27.06 

1. Минутка здоровья 

3. «Салют, Победа!»    

5. Конкурс «Лагерь моего будущего, каким бы я хотел увидеть его через 10 лет» 

6. « Спорт зажигает сердца!» в рамках летней оздоровительной кампании (ДК 

Канищево) 

6. Закрытие смены: линейка «До свидания лагерь!» 

Зарядка 

Видео  

Анкетирование 

Спортивная программа 
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