
Адаптированная общеобразовательная программа основного общего 

образования  обучающихся с интеллектуальными нарушениями 

МБОУ «Основная общеобразовательная школа №35» г.Калуги 

Адаптированная основная общеобразовательная программа разработана на основе 

примерной АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). АООП определяет содержание и организацию образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), реализуется через 

организацию урочной и внеурочной деятельности. АОПП состоит из трех разделов:  

целевой, который определяет цели, задачи, планируемые результаты и способы 

достижения результатов; содержательный, который определяет общее содержание 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

организационный, который определяет общие рамки организации образовательной 

деятельности в МБОУ, а также механизм реализации АООП В целевом разделе 

представлены: пояснительная записка, планируемые результаты освоения АООП, система 

оценки достижения планируемых результатов. В содержательном разделе представлены 

программы, ориентированные на достижение личностных и предметных результатов:  

Программа формирования базовых учебных действий; Программа отдельных учебных 

предметов, курсов коррекционно-развивающей области; Программа духовно-

нравственного развития; Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни; Программа внеурочной деятельности. В организационном 

разделе представлены: учебный план, система условий реализации АООП. Сроки 

реализации АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) составляет 9 лет.  В реализации АООП выделено два этапа: I этап - 1-4 

классы; II этап - 5-9 классы. АООП раскрывает психолого- педагогическую 

характеристику обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) и описание особых образовательных потребностей обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 


